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Η Αλεξάνδρα Ευθυμιάδου ίδρυσε και διευθύνει την nlpgreece® από το 1998.

Ακαδημαϊκή εξειδίκευση

Με σπουδές σε Ψυχολογία και εξειδίκευση σε Neuro-Linguistics, Master of Social Science,
University of Birmingham UK, PhD. σε Human Resource Development, University of Georgia
USA, προσεγγίζει συστημικά το δυναμικό των ανθρώπων. Συνεισέφερε στον
εμπλουτισμό του μοντέλου "the Synolic® approach to human resource development” με
την εφαρμογή του συστήματος Νευρο-Γλωσσικού Προγραμματισμού ,NLP, για
επαγγελματική διάκριση και προσωπική αποτελεσματικότητα.

Εμπειρία

Μετέχει ενεργά στο έργο του NLP University, Santa Cruz, California, αναφορικά στη
συνεχή μελέτη της διακριτής αποτελεσματικότητας. Διαθέτει πολυετή πείρα στο
σχεδιασμό και
εφαρμογή καινοτόμων προσεγγίσεων του Νευρο-Γλωσσικού Προγραμματισμού,
που στοχεύουν στην ανάπτυξη ποιοτικότερου τρόπου σκέψης (mindset) για τη
διαχείριση αλλαγών, υιοθέτηση νέων ρόλων, αντιμετώπιση και ανάληψη
προκλήσεων.

Είναι μέλος του Global NLP Training & Consulting Community (GTC),European Board of NLP
(EBNLP), NLP Global Body, European Association of NLP, Research & Recognition Board και
στοχεύει στη συνεργασία με επιστημονικές κοινότητες για τη συνεχή άντληση
συμπερασμάτων αναφορικά σε εφαρμογές και στην εξειδίκευση του συστήματος NLP
σε επαγγελματικούς κλάδους. Επίσης είναι μέλος της επιτροπής ασφαλείας και
προστασίας μελών Σώματος Ελλήνων Προσκόπων.

Ακαδημαϊκά projects όπου εφαρμόζει το σύστημα Neuro – LinguisticProgramming

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (EKΠA) –Οδοντιατρική σχολή – Το NLP στη
δυναμική της ανάπτυξης δεξιοτήτων επικοινωνίας για τους Οδοντιάτρους
Πανεπιστήμιο Πειραιώς,Μεταπτυχιακό πρόγραμμα CSAP – Το σύστημα NLP σε
μεθοδολογίες συνολικής προσέγγισης στην Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού και στην
τεχνολογία της αλλαγής,
HEC – Paris, Executive Coaching program – The Socratic methodology in Diagnostic
/Coaching questions

Συγγραφικόέργο, Δημοσιεύσεις

Στο συγγραφικό της έργο περιλαμβάνονται τα βιβλία, «NLP – Η απομυθοποίηση» και
«Παρ’το αλλιώς», καθώς και το The Risk of Ambiguity in Metaphors, Journal of Experiential
Psychotherapy, Vol 21, No 4, Dec 2018
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